Aikidolehrgang
mit
Michael Daishiro Nakajima

Shinkiryu Aiki Budo Soke
6. Dan - Aikikai Honbu Dojo
8. Dan - Daitoryu Aiki Jujutsu Bokuyokan
Itto-den Shinki Toho — Hoshu

TomoSei

Berlin, 9./10. Oktober 2010

Samstag:

10:30 - 11:00 Uhr Meditation
11:00 — 13:00 Uhr Aikido
Mittagspause
16:00 - 18:00 Uhr Daitoryu

Sonntag:
9:30 - 10:00 Uhr Meditation
10:00 - 11:00 Uhr/Itto-den Shinki Toho (Kenjutsu)
11:00 — 13:00 Uhr Aikido

Ort:
AIKIDO-Dojo TomoSei
Hauptstral3e 26, 2. Hof, Quergebaude, 2. OG
10827 Berlin-Schéneberg

Lehrgangsgeblihr:
Gesamt 60,- €, Einheit 20,- €, Kenjutsu 15,- €

Anmeldung:
Peter Saager, Tel.: 0172/3800823, 030/28478613,
e-mail: peter@tomosei-aikido.de

Bitte rechtzeitig anmelden, da die Teilnehmerzahl
beschréankt ist. Die Ubernachtung im Dojo ist mdglich.

Bitte mitbringen: Bokken mit Tsuba, Jo, soweit
vorhanden Sitzkissen/ bankchen

Der Veranstalter Ubernimmt keine Haftung fir Personen-
oder Sachschaden.




